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 :چکيده

پله  از طريق آن صورت مي گيردافراد  فضايي است كه ورود و خروج راه پله اجزاء يك ساختمان پله ميباشد. يكي از مهمترين

در زمان بحران راهي براي فرار و  و .در واقع وسيله ارتباط دهنده ميان دو سطح با ارتفاع متفاوت براي جابجايي افراد مي باشد

 و بررسي سناريوهاي مختلف راه پله واجراء  امدادرساني و خروج مصدومين و يا اسناد مهم مي باشد توجه دقيق در طراحي

ازمهمترين نقش پله ساختماني پيش ساخته  مي گردد و پي بخش سازهاستحكام وكاهش بار پله به  كه سببمرده كاهش باره 

اصولي نحوهمراحل در اين مقاله با . است، همچنين نيروي انساني تلفات جاني مالي و اهش خساراتبتني،جانمايي مناسب، ك

اندود سفيد –اندود گچ وخاك  -كاهش هزينه اقتصادي ومصالح مصرفي )آجركاري زير سنگ پلهراه پله، واستاندارد  اجراء

 .ارائه مي گردد پله مناسب و جانماي ،صيقلي بودن،نماي زيبا ،راحتي پلهجهت مقاوم سازيكاري( پله هاي بتني پيش ساخته ، 

 

 

 هاي بتني، نماي زيبا پله بتني پيش ساخته ، مقاوم سازي و كاهش بار مرده پله ، جانمايي پله، سازه هاي كليدي : واژه
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 مقدمه : -1
 ارتباط براي سازه، مهندسي و معماري در ها مي باشد كه  ساختمانصنعت مهم و اصلي در بسيار پله يكي از عناصر و اعضاي 

. تاريخ دقيقي براي اختراع پله مورد تاييد تاريخ شناسان شود مي استفاده آن از ساختمان فضاهاي در وسايل و انسان عمودي

قرن پيش از ميلاد گمان مي  5نيست.اما با توجه وجود پله و راه پله هاي متععد در بناهاي تاريخي مانند پلكان تخت جمشيد 

وده.كَرت بندي يا پله پله كردن كوه در نوع رود كه پيشينيان انسان ها با الهام گرفتن از كرت بندي در زمين هاي كشاورزي ب

پله كردن زمين شيبدار يا  ،خود اختراعي تاثير گذار در زندگي و شكل گيري تمدن در مناطق كوهستاني بوده،زيرا بدون پله

امروزه همان كوه هاي كوچك امكان كاشت گياه و كنترل آبياري از بالا به پايين كوه ميسر نبوده و نيست.از اين ويژگي حتي 

 از معماري پلان در پله مناسب محل و .جانماييدر همه جاي دنيا براي كشاورزي در محيط هاي شيبدار استفاده مي شود

اي كه با انتخاب جاي مناسب پله ، دسترسي به تمام طبقات به سهولت فراهم  ردار است به گونهبرخو بالايي اهميت

، مورداستفاده توليد و ساخت آن اهميت ويژه اي براي طراحان سازه مهمي كه دراجراي  پله ساختماني  عوامليكي از .شود مي

 .مجتمع ضروري مي باشدآن مهندسان و همچنين ساكنان  سازه است كه براي  برايمصالح كاربردي مناسب واستاندارد دارد.

اي عمل مي كند. با توجه به سختي بالاي اين عنصر در مقايسه اگر راه پله به سازه متصل باشد تا حدودي به صورت اعضا سازه 

با قاب خمشي، مي تواند نيروهاي بزرگي را جذب كند. علاوه بر آن مي تواند باعث گسيختگي ستون شود كه در اين 

 .الزاماتي را توصيه كرده است كه مانع ايجاد ستون كوتاه ناشي از راه پله مي شود 2۸۰۰پيوست ششم آئين نامه  راستا

رات جديدي براي راه پله ها تدوين و منتشر شده است. بر اساس اين پيوست، در پله هايي كه جزئي از سازه اصلي مقر در

ساختمان مي باشند، در صورت اتصال راه پله ها به قاب سازه اي بايد اثر آن در باربري لرزه اي و نيروهايي كه به تير و ستون 

لحاظ شود. در اين حالت لازم است اجزاي راه پله شامل شمشيري ها، دال بتني پله و اطراف آن بر اثر اين باربري وارد مي شود 

پاگردها مدل سازي شوند. در اين خصوص لازم است يكبار سازه بدون لحاظ نمودن سختي اجزاي پله، مدل و طراحي شود تا 

بار هم با مدل كردن اجزاي پله و در نظر سيستم باربر جانبي سازه به تنهايي قادر به تحمل كل نيروي زلزله طرح باشد و يك

گرفتن تاثير سختي آن، سازه مورد بررسي مجدد قرار گرفته و اجزاي پله نيز تحت نيروهاي ايجاد شده در آنها طراحي شوند. با 

زي راه پله توجه به جزئيات ارائه شده راه پله و اجزاي آن در ستون هاي اطراف نيرو مضاعفي ايجاد نمي كنند، لذا عدم مدل سا

تاثيري در نيروهاي داخلي اعضا متصل به راه پله ندارد. البته در صورت ايجاد فاصله بين تير نيم طبقه و ستون ها، مدل سازي 

اين تير مي تواند گاها در جهت اطمينان يا در جهت خلاف اطمينان باشد. بنابراين لازم است سازه با و بدون مدل سازي اين 

راه پله به واسطه سختي ايجاد شده ناشي از شمشيري مي تواند در رفتار كلي سازه موثر باشد. راه پله ها با  تير كنترل شود. اما

توجه به جزئيات اجرايي موجب افزايش سختي سازه در يك يا دو امتداد سازه مي شوند، افزايش سختي خود باعث كاهش 

اين كاهش پريود حداكثر به  2۸۰۰وجه به محدوديت هاي آئين نامه پريود سازه و افزايش نيروهاي زلزله مي گردد. البته با ت

درصد مي باشد كه ممكن است در برش پايه تاثير ناچيز داشته باشد. از طرفي، افزايش سختي باعث كاهش  25مقدار 

ان مي باشد. نكته تغييرمكان هاي سازه نيز مي باشد. بنابراين عدم مدل سازي راه پله براي كنترل دريفت سازه در جهت اطمين

قابل توجه در خصوص راه پله ها، تغيير مركز سختي ناشي از وجود سختي راه پله است كه گاها ايجاد پيچش در سازه شود و 

باعث افزايش برش طبقات ناشي از لنگر پيچشي طبقه باشد. در واقع مهمترين تاثير راه پله بر رفتار لرزه اي سازه، تاثير روي 

ايش پتانسيل پيچش در ساختمان مي باشد. اين اثرات به ويژه در شرايطي كه راه پله به صورت نامتقارن در مركز سختي و افز

 .پلان قرار دارد دو چندان مي شود

به طور كلي عدم مدل سازي راه پله براي كنترل دريفت، نيروها در ستون و همچنين كنترل توزيع نيروها در قاب هاي 

ت و براي كنترل پيچش سازه در جهت خلاف اطمينان مي باشد. البته با توجه به جزئيات ارائه محيطي، در جهت اطمينان اس

امكان ايجاد ستون كوتاه در ستون نيز از بين مي رود. بر اين اساس، جهت جلوگيري از تشكيل  2۸۰۰شده در پيوست ششم 

قه اجرا نمود و بر روي آن دو ستونك اجرا كرد. سپس ستون كوتاه مي توان به جاي اجرا تير نيم طبقه، آن را در همان تراز طب

بر روي اين ستونك ها تيري اجرا مي شود كه به ستون هاي اطراف متصل نبوده و انتهاي آن با ستون هاي اطراف فاصله اي 

https://noavarpub.com/product/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D8%B3%D8%AA-6-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-2800-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C/
https://noavarpub.com/product/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D8%B3%D8%AA-6-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-2800-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C/
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رفته بر روي ستونك ها درصد ارتفاع طبقه دارد. نهايتا دال پله و پاگردها در تراز نيم طبقه به اين تير قرار گ 1حداقل به اندازه 

متصل مي شوند. لازم به ذكر است تير نشيمن قرار گرفته در تراز طبقه كه ستونك ها بر روي آن قرار دارند بايستي تحت 

پيچش ايجاد شده ناشي از بارهاي ثقلي و لرزه اي طراحي شود. اعمال ضريب كاهش سختي پيچشي بر روي اين تير مجاز 

 .نيست

زير تراز پاگرد ميان طبقه و كه در يك روش ديگر براي كاهش اندركنش پله و سازه، جداسازي آن مطابق جزئيات ارائه شده 

تراز پاگرد پايين هر طبقه مي باشد. بر اساس اين جزئيات از ايجاد ستون كوتاه در ستون هاي مجاور راه پله و آسيب به دال راه 

 فلزي ط راه پله جلوگيري مي شود. رمپ راه پله فقط در تراز پاگرد طبقه از طريق بالشتك پله به علت جذب نيروي جانبي توس

بر روي دال پاگرد مي نشيند و اتصال رمپ و دال پاگرد در تراز ميان طبقه به صورت پيوسته اجرا مي شود. اين بالشتك هاي 

 .فلزي بايد در داخل هسته بتني مهارشده باشند

از آن راحت است كه  و آسان ومقاوم بودن ، استفاده ايمنيء صحيح واستاندارد پله بتني پيش ساخته  عوامل ديگر براي اجرا

راه پله نيز از موارد حائز اهميت براي اجراي استاندارد زيبايي علاوه براين   وسالمند ميباشد. كودكان و افراد ناتوانتردد براي 

مناسب وبه صرفه اقتصادي ،مقاوم بودن،   مصالح اين پله پيش ساخته، اده ازبوده كه در اين راستا استفاين  برخي از طراحان

وهمچنين آجركاري ، اندود گچ  از  بتن ،آرماتور )ميلگرد( اعم سبكتر براي كاهش مصالح مصرفي وزن بار مرده پله ساختمان 

 .بساركاربرد دارد مسكوني د طبقهچنساختمان  پيش ساخته در پله هايكه مورد توجه مي باشد. وخاك ، اندود سفيد كاري 
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  (طراحی باکس راه پله در پلان معماری ساختمان 1)تصوير شماره  

بتن عیار توسط طراح سازه انجام می شود.   پس از اينکه نقشه های معماری ساختمان به تايید رسید، طراحی اجزای سازه ای راه پله

مانند تصوير مصرفی در راه پله ، سايز میلگردها ، ابعاد دال شمشیری و پاگردها ، نقشه چیدمان آرماتوبندی راه پله توسط طراح سازه 

  مشخص می شود . 2شماره 

  

 

  (با توجه به پلان بتني  طرح سازه پله2)تصوير شماره  

 

هاي  ترين و زيباترين بتن يكي از جالب اين پله پيش ساخته بتني در فرايند ساخت و ساز ساخته: پيشبتناجرايي پله با 

دي هاي بتني مؤثر است. مقدار بسيار زيا كه هم از لحاظ استحكام و هم از لحاظ زيبايي بر روي سازه ميشودساختماني معرفي 

ومواد ومصالح نوين به روز دنيا از اين پله بتن از از بتن مصرف شده در سازه از ديد پنهان است اما در سال هاي اخير بكارگيري 

هاي تجاري و  ساختمانبتني پيش ساخته در بسياري از طراحي اين پله دليل استفاده از .رو به افزايش استپيش ساخته بتني 

، علاوه بر مسئله استحكام كه به كمك مقاومت هاي مكانيكي بتن پيش ساخته مشخص است. در يك سازه بتني مسكوني

اي زيبايي نيز اهميت دارد كه به طراحي داخلي و خارجي ساختمان بستگي دارد. در بيشتر موارد  شود، مسئله تأمين مي

اسخگويي به نيازهاي عمراني، صرفه جوئي در هزينه ها و به عنوان راهكاري مدرن جهت پ پيش ساخته پله استفاده از بتن

 .به كار گرفته مي شودي ساخت وساز همچنين تحقق جلوه هاي بصري خاص در پروژه ها

كفايتي و ها نمايي بسيار تطبيق پذير، طبيعي، صنعتي، مات، براق و مدرن دارند. بايد به اين موضوع توجه كرد، بي اين بتن 

جراي بتن اكسپوز موجب گرديده تا جلوه اي زشت و ناپسند به سطوح داده شود و عليرغم نقش موثر اين نداشتن تخصص در ا

https://betonzist.ir/exposed-concrete/
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بتن در طراحي داخلي و خارجي، نازيبايي جايگزين مقاصد نهايي اجرايي مي شود. بتن اكسپوز در كاربردهاي وسيعي از سطوح 

خلي همانند پله ها و گلدان هاي بتني و هر سطح خاصي در ها، نماي ساختمان ها، طراحي داساده، سطوح سخت در كارخانه

 .دسترس است

پليمرها و استفاده از بتن هاي  موادبا پيشرفت سريع تكنولوژي بتن اكسپوز پيش ساخته با استفاده از افزودني هايي مانند

بتني اكسپوز پيش  پله طعاتبه دليل اهميت مقاومت ق.هاي نوين يافته است خاص، طراحي بتني مفهومي جديد در تكنولوژي

 اي در آنها استفاده مي هاي ويژه ساخته در برابر شرايط آب و هوايي ويژه و همچنين ايجاد جذب آب بسيار كم، از افزودني

توان هاي گوناگون، مي شود. به طور كلي الزام خاصي در تهيه طرح مخلوط آنها وجود ندارد و بسته به شرايط موجود و كاربري

هاي متنوعي بهره برد. طرح مخلوط قطعات بتني اكسپوز پيش ساخته، علمي محاسباتي، هنرمندانه، آزمايشگاهي و  طرحاز 

گذارد. اين پوشش ها عموما تركيبي از مواد معدني هستند كه  كارگاهي است كه تجربه اشخاص تاثير بسيار زيادي بر آن مي

 پله بتني مدرن محوطه .شوندمقصود مورد نظر تعديل ميهاي هر يك از اين مواد براي رسيدن به  نسبت

شيوه ي اجراي قطعات بتني اكسپوز پيش ساخته مي تواند به چندين صورت انجام گيرد. بسته به شرايطي همچون نوع و 

و شرايط ماهيت پوشش نهاي، شرايط و امكانات اجرايي، زمان اجرا، برنامه زمانبندي پروژه، شرايط دمايي و جويي حين اجرا 

 .دمايي و جوي در زمان بهره برداري و شاخصه هاي معماري مورد نظر كارفرما مي تواند متفاوت باشد

تركيب بندي خاص پله بتني پيش ساخته خود ضامن تامين پايايي قطعه در زمان بهره برداري است. هم جنس بودن پله بتني 

 .پوشش ها تحت تنش هاي ارتعاشي و حرارتي استپيش ساخته با سطح بستر ضامن تامين دوام و پايايي اين 

 پله بتن اكسپوز پيش ساخته

طراحي شده اند. پله بتني يكي از مهمترين عناصر داخلي كه امروزه به شيوه  EC2 مطابق با استاندارد پله بتني پيش ساخته

و ابتدا در مراكز تجاري و صنعتي  نما يا اكسپوز است. اين پله ها پيش ساخته مدرن و صنعتي طراحي مي شود، پله هاي بتن

با توجه به فناوري هاي نوين صنعت ساختمان وبه روز دنيا در زمينه ، ولي در حال حاضر يردمورد استفاده قرار مي گمسكوني 

وساختماني اين پله هاي پيش ساخته نوين  از محبوبيت بالايي برخوردار است و طراحان دكوراسيون صنعتي ساختمان 

 .مجذوب خود كرده استرا واستاندارد

يكي از نيازهاي طراح هاي مدرن و مينيمال هست و با توجه به زيبايي ظاهري و دوام نسبتا بالا نسبت  پيش ساخته  پله بتني

برداري از آن به به سنگ و ديگر متريال ها پرطرفدار شده است. هر محصول بتني منحصر به فرد است هرچند در هنگام بهره

استفاده از بتن اكسپوز جايگزين سنگ در هر قسمت ساختمان به چند دليل مي تواند .ديده مي شود وزيبا تصورت يكنواخ

انتخاب هوشمندانه اي باشد. ابتدا، دوام بالاتر در قياس با سنگ، قابليت نصب سريع حتي در نصب خشك، عدم جذب گرد و 

 تنها. …، قابليت تعويض سريع و عدم تغيير در ظاهر نهايي و غبار، قابليت انتخاب رنگ خاص متناسب با نظر معماران گرامي

 پيش ساخته، بتن پله از استفاده پله، نوع اين از استفاده مهم عامل. است سنگ با قياس در  بتني ازپله استفاده مزاياي از برخي

مصالح و ايجاد نخاله هاي نعي بر سر راه هدر رفت انرژي، ما توجهي، قابل حد تا و كند مي بزرگي كمك زيست محيط به

 ساختماني به شمار مي آيد. بي شك يكي از دلايل اين نوع طراحي در دنياي مدرن، كمك به محيط زيست در عصر صنعتي

 مي باشد ساختمان

است. اين محصول مسلح به مش  (UHPC) محصولي جديد با بكارگيري بتن با كارايي بالا ي پيش ساختهپله هاي بتن

 .است (PP) پلي پروپيلن فولادي و الياف

 

پله بتني مدرن  :باعث القاي خواص زير به بتن پيش ساخته مي شود PP در كنار مش فولادي و الياف UHPC تركيب بتن

 محوطه

 .باعث افزايش سايش، دوام و كاهش جذب الودگي و آب مي شود UHPC استفاده از

تعداد گسترش ترك، كاهش تردشكني، افزايش دوام و كاهش استفاده از الياف باعث افزايش خاصيت شكل پذيري، كاهش اس

 جذب آب
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استفاده از مش فولادي در قطعه بتني پيش ساخته باعث افزايش مقاومت قطعه در برابر شكست مي شود. همچنين مقاومت 

 .را نيز بهبود مي بخشد پيش ساخته خمشي پله بتن

ش ساخته سفارشي نام دارند كه همان گونه كه از نام آن ها پيداست ديگر از انواع پله پيش ساخته، پله هاي پي هاي  نمونه

متناسب با فضاي مورد نظر و بر اساس سفارش مشتري ساخت و عرضه مي گردند. ساخت اين گونه پله ها نسبت به نمونه هاي 

يار مهم و حائز اهميت آن چه كه در ساخت اين گونه پله ها بس .آماده پيش ساخته كه بر اساس استانداردها صورت مي گيرد

مي باشد، اندازه گيري دقيق فضايي است كه قرار به استفاده از پله ها در آن مي باشد. چرا كه در صورت بروز كوچك ترين 

 .خطا در اندازه گيري، امكان استفاده از آن وجود نخواهد داشت

حاظ ارتفاعي جهت نصب پله آماده شود. قبل از از ل يكسان كاملا سطحمحل نصب پله كليه ي پيش ساخته قبل از نصب پله بتن

سفارش پله بتني بايستي ارتفاع مجاز از كف پله تا كف پله بالايي محاسبه شود. ابعاد پله بايستي قبل از سفارش به كارخانجات 

توليد قطعات  توليد كننده مشخص باشد. لازم به ذكر است از لحاظ تغييرات در ضخامت كف پله و پيشاني پله بعد از سفارش و

 قابل تغيير نيست. 

 مزاياي استفاده از پله بتن اكسپوز پيش ساخته

هايي كاملا آماده هستند و نصب راحتي دارند كه به زمان زيادي نياز ندارد در نتيجه باعث  نصب آسان:پله پيش ساخته سازه

 .شود صرفه جويي در زمان نيز مي

آفتاب دارد و با توجه به رنگ آن تغييرات رنگ آن در  UV مناسبي در برابر اشعهداراي طول عمر بسيار باال است و مقاومت 

طول زمان خيلي خود را نشان نميدهد. همينطور بتن اكسپوز عايق مناسب صوتي و حرارتي است. در هر شرايط آب و هوايي 

ت. طراحي هوشمندانه نماي از ديگر مزاياي آن اس دقيق مقاومت و طول عمر خود را حفظ ميكند. سرعت نصب و اجراي

 .ساختمان مدرن با هدف تاثير بر عمق رواني مخاطب ميتواند كليد اصلي موفقيت يك پروژه باشد

 .شوند و مقرون به صرفه هستند هاي اجرا و ساخت پله مي جر به كاهش هزينهمن پله نوع اين كاهش هزينه:

 پيش ازپله توان مي ديگري پروژه نوع هر و ويلايي مسكوني، ي،تجار هاي ساختمان براي ها: قابليت نصب در تمامي ساختمان

هاي پيش ساخته آماده  ن استفاده از پلهامكا كه باشد اي گونه به پله موقعيت اگر حتي. ندارد محدوديتي و كرد استفاده ساخته

 .شما آماده كنندخواهيد پله را براي  توان اقدام به سفارش كرد تا طبق ابعاد و طرحي كه مي وجود نداشت مي

 .كرد هماهنگ نصب محل با را آن و داد تغيير توان مي را ساخته پيش هاي پله مدل از برخي ارتفاع قابليت تنظيم ارتفاع:

هاي متنوعي نيز دارند. با  شود كه طرح هاي مختلفي استفاده مي ها بررسي كرديم كه از متريال ساخت اين گونه پله براي تنوع:

ها نيز محدوديتي وجود  توانيد جذابيت خانه و دكوراسيون آن را دو چندان كنيد. براي رنگ اين پله ها مي استفاده از اين پله

 .ردها انتخاب ك ن مدلتوان رنگ مد نظر را از ميا ندارد و مي

موجب صرفه جويي در زمان ساخت مي شود: ساخت بتن پيش ساخته موجب صرفه جويي در وقت مي شود ، خطر تاخير 

پروژه نيز كمتر است. ريخته گري بتن پيش ساخته را مي توان همزمان با كارهاي ديگر در محل انجام داد بنابراين باعث صرفه 

 .جويي در وقت مي شود

كيفيت: عوامل كليدي تنظيم كننده كيفيت ساخت و ساز مانند پخت ، دما ، طراحي مخلوط ، قالب و غيره را مي توان تضمين 

 .براي بتن پيش ساخته كنترل كرد. بنابراين ، مي توان ساخت و ساز با كيفيت بهبود يافته را انجام داد

وري ، كيفيت و ايمني مي شود و بنابراين هزينه كاهش  مقرون به صرفه: روند ساخت ساده باعث كاهش زمان ، افزايش بهره

 .مي يابد

ماندگاري: سازه بتوني پيش ساخته داراي مدت زمان طولاني تري براي سرويس دهي و حداقل نگهداري است. بتن پيش 

ي دهد و در برابر ساخته با چگالي بالا در برابر اسيدپاشي ، خوردگي ، ضربه دوام بيشتري دارد ، فضاي خالي سطح را كاهش م

 .تجمع گرد و غبار مقاومت مي كند
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زيبايي: از آنجا كه ساختارها در يك محيط كنترل شده كارخانه به صورت پيش ساخته ساخته مي شوند ، مي توان از چندين 

ست و بنابراين تركيب رنگ و بافت استفاده كرد. طيف گسترده اي از اشكال و اندازه ها براي انتخاب با پايان صاف در دسترس ا

 پله بتني مدرن .ارزش زيبايي محصولات افزايش مي يابد

 مهم كه مختص پله بتن اكسپوز بسيار  مزاياي

 داراي قابليت خود تميز شوندگي

 داراي قابليت جذب كربن دي اكسيد

 ايجاد سطحي آبگريز

 :اي داشتبايد به موارد زير توجه ويژه حتماها براي اجراي اين بتن

 .و، سالم، تراز و شاغول باشند و به شيوه مناسب مهار شوندها نقالب

 .از طرح مخلوط مناسب استفاده شود

 .ها به طور كامل درزبندي شوندقالب

 .هاي مناسب، به منظور رواني مطلوب در بتن استفاده شوداز افزودني

 .استفاده شود به منظور جلوگيري از چسبيدن بتن به قالب و ايجاد سطح نامناسب، از روغن قالب

 .هاي هوا به ويژه در مجاورت قالب، از ويبره مناسب استفاده شودبراي خروج حباب

پس از اجراي سطح با قطعات بتن اكسپوز، با وجود در نظر گرفتن تهميدات لازم، امكان ايجاد مشكل همانند هر عمليات 

بتن اكسپوز باشيم كه بسته به شرايط پروژه و سطح مورد اجرايي ديگري، وجود دارد. لذا ممكن است كه نيازمند ترميم قطعات 

شود. در ترميم بتن اكسپوز بحث تطابق رنگ از اهميت بسيار بالايي برخوردار است.  هاي مختلفي به كار گرفته مينظر تكنيك

 .طلبدلذا اين امر مشاوره و استفاده از تجارب كارشناسان فني و تخصصي بتن را مي

 پله بتني مد كانيكي و شيميايي پله بتن اكسپوزخصوصيات فيزيكي م

 اجراي پله با بتن اكسپوز

پس از استقبال معماران مدرن و مينيماليست از بتن اكسپوز، اغلب المان هاي معماري از جمله پله بتني با نماي نهايي بتن 

 .اكسپوز خواستگاه زيادي پيدا كرد

توجه به افزايش سرسام آور قيمت ساخت، رويكرد خود را تغيير داده و از پله امروزه اغلب شركت هاي ساختماني و سازندگان با 

بتن اكسپوز استقبال ميكنند. از مزاياي استفاده بتن اكسپوز در ساخت پله ميتوان به حذف قيمت هاي اضافي نازك كاري و 

 .كمك شاياني ميكندهزينه هاي بالاسري آن اشاره كرد، كه همين تغيير رويكرد به حذف بار اضافي بنا ها 

 

 شرح مزايا

 

كم كردن بار سازه، كمك زيادي به سبك سازي بنا ميكند و حذف مصالح نازك كاري نيز كمك به اقتصاد و محيط زيست ما 

 .مي نمايد

آن  با توجه به خصوصيت ذاتي بتن ، نگهداري آن ارزان و راحت است و مقاومت عالي بتن به تغييرات ناگهاني دما نيز از قابليت

 .محسوب ميگردد

 .از ديگر مزاياي بكارگيري پله بتن اكسپوز پيش ساخته در ساختمان، افزايش سرعت و بهره وري بيشتر ميباشد

شكل پذيري آسان كه به صورت طراحي سفارشي با جزئيات خاص و متناسب با هر پروژه نيز يك ويژگي منحصر به فرد آن 

 .است

 .ديگر متريال ها با بتن امكان استفاده ي خلاقانه را به معماران و طراحان بنا خواهد داداستفاده از رنگ دانه ها و تركيب 

 يبتنپله پيش ساخته از مواد طبيعي و محلي ، تاثير كل چرخه زندگي ما بر محيط زيست را به حداقل ميرساند .  يبتنپله 

واز تركيبات آلي فرار را از خود ساطع نميكند.  پيش ساخته با دوام و يك ماده بي اثر است كه هيچ گاز، تركيب سمي يا



 ۸ 

مناسب براي تمركز بر حفظ منابع و محافظت  يپايدار استاندارد هاي و فن آوري هاي به روز دنيا استفاده ميگرددو باعث

 .ميباشدازمحيط زيست بر پايه روشهاي ساختماني پايدار 

زيرا در هر شرايط آب و هوايي ماندگار  ومورد استفاده قرار ميگرد ودهدر فضاي باز مفيد بنيز پيش ساخته  ياستفاده از پله بتن

 .است و ميتواند در برابر نوسانات بالاي دما مقاومت كند و به نگهداري خاصي احتياج نداردومقاوم 

و  پيش ساخته خارج از سايت و نصب آن در محل پروژه، محصولي با كيفيت بهتر با انطباق بتنياز مزاياي ساخت پله 

يكپارچگي مواد را فراهم مي كند. اگرچه ممكن است راه پله سنگين باشند ، اما نصب سريع و دقت اجرا ، هزينه هاي ساخت 

 .دهد مي كاهش توجهي قابل طور به  درجا را

 

 ساختار پله بتني پيش ساخته 

 
 

 :  بتني پيش ساخته  مزايا پله 

 ساختمان به كم كردن بار مرده سازهوزن پايين تر نسبت به پله مصالح بنايي و كمك 

 )اندود گچ وسيمان(حذف مصالح نازك كاري

 قيمت تمام شده كمتر نسبت به مجموع هزينه هاي پله با نازك كاري

 نگهداري و مراقبت كمتر

 شكل پذيري آسان و ساخت اختصاصي

 استفاده از رنگ دانه و تركيب متريال هاي گوناگون

 اسيب كمتر به محيط زيست

 مت بالا در شرايط آب و هوايي نامناسبمقاو

 صرفه جويي در زمان ساخت

 يب پله بتني پيش ساخته:معا
 وحمل ونقل آن  استفاده از جرثقيل در محل نصب
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 جمع بندی

سازه  محسوب مي شود و مسائل زيادي را به ساختمان ومهم بسياريكي از عناصربتني پيش ساخته  همانطوركه بيان شد، پله

و همچنين بارگذاري راه پله  بتني پيش ساخته  داده است كه در اين مقاله درباره تعريفات اوليه و ضوابط راه پله خود اختصاص

پله بتني ساختمان  با طراحي وجاسازي دقيق واصولي استاندارد پله بتني پيش ساخته در پلانشد.  يانببتني پيش ساخته 

بروز  هنگام در هستند رفت و آمد افراد در ساختمان هاتردد  مكان اينكه بر است. علاوه برخوردار زيادي اهميت از پيش ساخته

دقت  با بايد مراحل اجراي پله مهمي در خروج افراد دارند بنابراين كليه بسيار اساسي و نقش آتش سوزي و حوادثي مثل زلزله

 .ميگيرد انجام مهندسين نظارت تحت كافي و بر اساس نقشه هاي اجرايي

، در ساختمان هاي بتني، بتي پيش ساخته  محاسبه ي تعداد پله، شيب پله عبارت از بتني پيش ساخته  مراحل اجراي پله

كاربري ساختمان در  به توجه ذكر قابل ي نكته. باشند مي ، در ساختمان هاي بتنيپيش ساخته  پله نصب واجرانحوه ي 

 .اجراي پلهباشد ساختمان كاربري با متناسب با كه است نظارت دقيق ومهندسي شده  ويژه به اين پله بتني پيش ساخته اجراي

وپيچيده اي است ولي از نظر مقاوم بودن و استاندارد مقرارات ملي  كار سخت و دشواري بتني هاي سازه در پيش ساخته

 بايد پيوسته و با دقت بالا صورت به .و است مراحل مختلفي ي بردارنده در و است ساختمان از كيفيت وسطح بالايي برخورد

مختلف  مراحل بر كه است ضروري با تجربه مهندس اجرايي اجرايي حضور يك مراحل تمامي در بنابراين.  شوند مي انجام

بي عيب و  اي پله ساختمان هاي بتني .براي آنكه بتوان درنمايد توجيه اجراي صحيح براي را نصب واجرا و كند نظارت كار

 گردد طراحي دقت با نقشه ها و ديتيل ها بايد نمود نصب واجرانقص

 

 مراجع

 
 چاپ هفتم  2عبيداله جرجاني ، نقشه كشي ساختمان مهارت فني درجه [1]

 عبدالرئوف رئوفي ،مباني بتن مسلح جلد اول  چاپ دوم انتشارات چاپ استان قدس رضوي  [2]

  11معاونت نظارت راهبردي ، دفتر نظام فني اجرايي مشخصات فني عمومي كارهاي ساختماني  چاپ  [3]

 ساختمان ها در برابر زلزله( ينامه طراح نيي)آ 2۸۰۰نامه  نييآ [4]

 

[1] Obidaleh Jorjani, 2nd grade technical skill building drawing, 7th edition. 

[2] Abdul Raouf Raofi, reinforced concrete foundations, first volume, second edition, published 

by Qods Razavi Province. 

[3] Deputy of Strategic Supervision, Executive Technical System Office, General Technical 

Specifications of Construction Works, 11th edition. 

[4] Regulation 2800 (regulations for designing buildings against earthquakes).  
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https://www.ariantiss.com/fa/%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%AA%D8%B4-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://www.ariantiss.com/fa/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%AA%D9%86%DB%8C

